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NACH DER KOREAN SKINCARE GESICHTSBEHANDLUNG

Pflegehinweise

Diese Pflegehinweise beziehen sich auf deine Korean Skincare Gesichtsbehandlung. Damit deine Haut optimal
regenerieren kann und du lange Freude an deinem Ergebnis hast, beachte bitte die folgenden Hinweise.

1 48 Stunden kein Make-up 2 2 Wochen kein Solarium
Verzichte in den ersten 48 Stunden nach der Kinstliche UV-Strahlung reizt die frisch behandelte
Behandlung auf Make-up, damit sich deine Haut Haut. Génne ihr mindestens zwei Wochen Pause vom
ungestort regenerieren kann. Solarium.

3 1Woche kein Schwimmbad / Therme 4 48 Stunden kein Sport
Chlorwasser und Dampf kdnnen die Haut irritieren. Schwitzen kann die Poren belasten. Verzichte in den
Warte etwa eine Woche mit dem Besuch von ersten 48 Stunden auf intensiven Sport.

Schwimmbad oder Therme.

6  Extreme Sonne vermeiden
5 1Woche keine Peelings / Sauren
Meide direkte, intensive Sonneneinstrahlung, um
Keine Produkte mit AHA, BHA oder Retinol in der Irritationen und Pigmentflecken vorzubeugen.
ersten Woche - deine Haut braucht jetzt milde Pflege.

8 4 Wochen keine Laserbehandlung

7 Haut zuhause gut weiter pflegen
Empfehlung: Verzichte fir vier Wochen auf

Unterstitze das Behandlungsergebnis mit einer Laserbehandlungen im Gesicht, damit sich die Haut
sanften, feuchtigkeitsspendenden Pflegeroutine vollstandig erholen kann.
zuhause.

9 Sonnencreme LSF 50+ taglich

Trage taglich Sonnencreme mit Lichtschutzfaktor
50+ auf — der wichtigste Schritt fur ein langanhaltend
schones Hautbild.

Du hast Fragen zu deiner Pflege?
Melde dich gerne jederzeit — ich berate dich personlich, welche Pflege fur deine Haut die richtige ist.
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